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ZAKLJUČCI JESENSKOG SEMINARA UDRUGE HRVATSKIH 

RUKOMETNIH SUDACA ZA SEZONU 2010./2011. 

 

 

 Tijekom održavanja jesenskog seminara UHRS-a, Strukovno povjerenstvo  donijelo je 

slijedede zaključke koji de poslužiti kao smjernice za obnašanje dužnosti članova u nastupajudoj 

sezoni, a kako slijedi:  

ZAKLJUČCI VEZANI UZ PRIMJENU PRAVILA RUKOMETNE IGRE 

1. Suci (osobito sudac kraj gola) svu potrebnu pozornost trebaju posvetiti igri kružnog 

napadača: 

a) Pravilna blokada tijelom - pasivan stav (dopušteno) 

b) Blokiranje protivnika rukama, upotreba bilo kojeg dijela tijela za pomicanje i odguravanje 

protivnika u stranu, ugrožavanje protivnika podignutim laktovima, blokiranje protivnika 

dugim iskorakom - aktivan stav  (nedopušteno) 

2. Prilikom izgradnje linije progresivnog kažnjavanja suci trebaju imati na umu slijedede kriterije 

prilikom kažnjavanja učinjenog prekršaja: 

a) Pozicija igrača (frontalno, sa strane, s leđa) 

b) Dio tijela (trup, pucačka ruka, noge, glava ili vrat) 

c) Intezitet (jačina prekršaja, igrač u punom trku) 

d) Ishod (utjecaj na kontrolu tijela i lopte, pad i možebitne ozlijede) 

Na temelju međusobne povezanosti gore navedenih elemenata potrebno je primjeniti 

adekvatnu kaznu, a ovisno o težini prekršaja. 

3. O diskvalifikaciji s prijavom suci su dužni odmah izvjestiti osobe za zapisničkim stolom, kao i 

službenog predstavnika ekipe kažnjenog člana. U zapisnik utakmice, u rubriku diskvalifikacija, 



upisuje se minuta izricanja kazne,  ta minuta se zaokružuje, a to zaokruživanje simbolizira da 

je članu ekipe izrečena diskvalifikacija s prijavom i da pisana prijava istog obavezno slijedi kao 

privitak zapisniku. 

4. Dobro treba upamtiti da je prilikom napuštanja vratarevog prostora vratar uvijek odgovoran 

ako dođe do sudara s protivničkim igračem. Vratar se za takav prekršaj kažnjava 

diskvalifikacijom, a ako takvom svojom igrom spriječi jasnu prigodu za pogodak, mora se 

dosuditi i sedmerac za protivničku momčad/djevojčad. 

5. Prilikom dosuđivanja sedmerca važno je da se suci ne fokusiraju samo na položaj 

obrambenog igrača (nenamjerna i neznatna povreda vratarevog prostora), ved da tom 

prigodom svoju odluku temelje i na slijededim kriterijima: 

a) Namjeran ulazak obrambenog igrača u vlastiti vratarev prostor 

b) Mijesto nastanka prekršaja (uguravanje obrambenog igrača u vratarev prostor od strane 

napadača) 

c) Stijecanje prednosti pred napadačem ulaskom u vlastiti vratarev prostor 

d) Jasna prigoda za postizanje zgoditka (napadač mora biti licem okrenut prema 

protivničkom golu) 

6. Nužno je da suci svojim ponašanjem, govorom tijela, izrazom lica, te jasnom zvučnom i 

vizualnom signalizacijom zarade respekt od svih sudionika utakmice, tj. da ne grade svoj 

autoritet isključivo represivnim metodama. 

7. Treba voditi računa o ponašanju službenih osoba u trenerskoj zoni (prostor počinje na 3,5 m 

od središnje linije, a završava 8 m do linije izvan vrata), te načinu na koji de neka službena 

osoba zatražiti momčadski predah. Nadalje, potrebno je provjeriti boju odječe službenih 

osoba i dresova protivničke ekipe. Poželjno je da se prije utakmice službene osobe timova 

podsijete o mogučnostima i načinu korištenju trenerske zone.  

8. U slijededoj sezoni nije više obazno opominjati igrače/igračice da stavljaju majice u gačice, te 

ih ovisno o tome progresivno kažnjavati. 

9. Učesnike koji mogu biti sudionicima utakmice, nadzornici de prije priredbe provijeriti na 

temelju priloženog popisa s pečatom županijskog saveza kojim se potvrđuje da je osoba 

uredno registrirana za određeni klub i da ima valjani liječnički pregled. te registracijske 

iskaznice pojedine osobe koja služi za identifikaciju iste. 

ZAKLJUČCI VEZANI UZ UNAPREĐNJE RADA UDRUGE  

1. Popravni ispit za članove koji nisu prošli testiranja održati de se 03.10.2010. godine. 

Za pristupanje popravnom ispitu članovi su obvezni uplatiti iznos u visini kotizacije za 

seminar. Informacija o mjestu održavanja popravnog testiranja biti de objavljena 

putem web-a UHRS-a.  

2. Do kraja mjeseca rujna Strukovno povjerenstvo donijeti de kriterije o načinu 

rangiranja sudaca i nadzornika tijekom predstojede sezone. 

3. Tijekom sezone Strukovno povjerenstvo vršiti de pregled DVD-a utakmica na kojima 

de biti problematičnih situacija, kao i pregled jedne utakmice poslije svakog kola koja 

de biti izabrana slučajnim odabirom. 

4. Zbog uočenih tehničkih propusta u Pravilima rukometne igre, izvršiti de se dotatni 

pregled istih, te de se ispravljena verzija postaviti na web stranice UHRS-a, najkasnije 

do kraja mjeseca rujna. 



5. Završen je prijevod Zbirke pitanja iz Pravila rukometne igre i isti de biti objavljen na 

web-u do sredine 9. mjeseca. 

6. Započete su aktivnosti na projektu teoretskog testiranja preko Interneta, te se 

predviđa da de se online testiranje iz Pravila rukometne igre i Propozicija natjecanja 

izvršiti u prvoj polovice mjeseca listopada. 

7. Donijeta je odluka da de za sezonu 2011./2012. za uspiješno polužen beep test suci 

Premijer lige, kandidati za polaganje međunarodne kategorije, kao i suci u YRP-u 

morati istrčati  nivo 9,5 (sutkinje 8,5), dok de ostale lige ostati na dosadašnjoj razini. 

8. Odlučeno je da de se s kandidatima za polaganje međunarodne kategorije, sucima u 

YRP-u, kao i s maldim i perspektivnim sucima raditi na pripremnim seminarima na 

kojima de se pripremati za usvajanje međunarodnih kriterija. Isti de se održavati 

jednom u polusezoni. 

9. Određeni su mentori za pojedine sudačke parove. 

a) KLAPEŽ – PERVAN                       VUJNOVID 

b) CINDRID – GONZUREK                VUJNOVID 

c) BOSAK – HERCEG                        SARAJLID 

d) LONČAR – LONČAR                     SARAJLID 

e) GLAVINID – VERAJA                     JOSID 

f) BIŠDAN – MARŠID                        JOSID 

g) LOVRID – TANASID                      CRNOJEVID 

10. Započeto je s projekom regionalnog ustroja u stručnom radu članova udruge, kako bi 

omogučili određenim regijama mogučnost da se kvalitetnije uključe u rad u cilju 

podizanja kvalitete suđenja. 

11. Nadzornici koji de svoju dužnost obavljati na utakmicama sudaca kojima su određeni 

gore navedeni mentori, dužni su načiniti kopiju DVD-a utakmice i istu poslati sucima.  

12. Strukovno povjerenstvo donijelo je zaključak da de za upotrebu usluga kladionica od 

strane članova UHRS-a imati nultu stopu tolerancije.   

 

S poštovanjem, 
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